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 أثر استخدام الذكاء الجسمي الحركي المكاني علي تنمية مهارة التصويب لكرة اليد "
 بمدارس التربية الفكرية" 

 
 

 الملخص : 
ومعرفه  ال كاني الذكاء الجسمممممم ي الحركي  باسمممممم  دا   برنامج تعل  ييهدف البحث الحالي إلي تصمممممم    هدف الدراسةةةةة  لي: 

ى مسمممم لذ الذكاء الجسمممم ي الحركي ال كاني ومسمممم لذ تل  و مهاي  ال صمممملتلا في كر  اليد ل تميذ ال ر لو ا ب دا  و  علتأثيره  
 .ال عل   و إداي  ال ايجو الفكرتو ال رب و ب ديسو

  فروض الدراسة:
في مسم لي الذكاء الجسم ي الحركي ال كاني  والبعدي  القبلي ي الق اسمديجا  تلجد فروق دالو إ صما  ا  بي  م لسمتا    -1

 إداي   الفكرتمو  ال رب مو ب مديسممممممممممممممولصممممممممممممممالي الق ماع البعمدي لل ج لعمو ال جرتب مو  ايمد البحمثد ل تميمذ ال ر لمو ا عمداد مو 
 .ال عل   و ال ايجو

في مسممم لي تل  و مهاي  ال صممملتلا في كر   والبعدي القبلي ي الق اسمممديجا  تلجد فروق دالو إ صممما  ا  بي  م لسمممتا   -2
 إداي   الفكرتو ال رب و  ب ديسممممممممواليد لصممممممممالي الق اع البعدي لل ج لعو ال جرتب و  ايد البحثد ل تميذ ال ر لو ا عداد و  

 .ال عل   و ال ايجو
 وكانت أدوات جمع البيانات: 

وت ض   مج  ع الدياسو تتميذ ال ر لو ا ب دا  و ب ر لو ال عل   ب ديسو ال رب و الفكرتو ب حافظو اللادي    مجتمع البحث:
  د تتميذ60الجديد  اداي  مديلو ال ايجو د والذي يبلغ عدده  

ا سماسم و  د تل يذا  للعيلو 30د تل يذا  ت  تلزتعه  علي اللحل ال الي  60 العيله   الا  بلغ  واد الع د ه بالترتقه عينة البحث:
 %50د تل يذا  نسبو الذكاء أال م  10واس بعاد   د تتميذ للدياسو ا س تتع و20و 

اخ باي الذكاء الجسممممممم ي الحركي واخ باي    تحليل ال راجع العل  و والدياسممممممما  ال رجس و  ا سممممممم  ايا أدوات جمع البيانات:  
 مهاي  ال صلتلا كر  اليد
أن البرنامج ال عل  ي ال ق رح باسم  دا  الذكاء الجسم ي الحركي له تاثير ا جابي داا ا صما  ا  علي  وكانت من اهم النتائج:  

 .ال عل   و ال ايجو إداي  الفكرتو ال رب و ب ديسول تميذ ال ر لو ا عداد و 
ا ه  ا  ب  رتلا  الذكاء الجسممم ي الحركي وجعلها م   ممم   مفردا  الل د  ال ديتسممم و ل ا له م  أه  و كبير   التوصةةيات:

 في تتلتر الأداء ال هايي.
 الذكاء الجسمي الحركيالكلمات المفتاحية:  
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The effect of using bodily-kinesthetic-spatial intelligence on developing 

handball shooting skills in intellectual  

education schools" 

  

 
 
Research objective: The current research aims to design an educational program using bodily-

kinesthetic-spatial intelligence and to know its effect on the level of bodily-kinesthetic-spatial 

intelligence and the level of development of handball shooting skill for primary school students 

at the Intellectual Education School, Al-Kharga Educational Administration. 

Research hypotheses : 1- There are statistically significant differences between the average 

scores of the pre- and post-tests in the level of bodily-kinesthetic spatial intelligence in favor 

of the post-test for the experimental group (under investigation) for middle school students at 

the Intellectual Education School, Al-Kharga Educational Administration. 

2- There are statistically significant differences between the average scores of the pre- and post-

tests in the level of development of the shooting skill in handball in favor of the post-test for 

the experimental group (under investigation) for middle school students at the Intellectual 

Education School, Al-Kharga Educational Administration. 

Data collection tools include: 

Research community: The study community includes primary school students in the 

education stage at the Intellectual Education School in the New Valley Governorate (Kharga 

City Administration), whose number is (60) students. 

Research sample: Intentionally, the sample size reached (60) students, distributed as follows: 

(30) students for the primary sample, (20) students for the exploratory study, and (10) students 

with an IQ less than 50% were excluded.  

Data collection tools: Analysis of scientific references and reference studies, questionnaires, 

bodily-kinesthetic intelligence test, and handball shooting skill test. 

One of the most important results was that the proposed educational program using bodily-

kinesthetic intelligence had a statistically significant positive effect on middle school students 

at the Intellectual Education School, Al-Kharga Educational Administration 

recommendations: Focus on bodily-kinesthetic intelligence exercises and include them in the 

curriculum, given their great importance in developing skill performance. 
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أثر استخدام الذكاء الجسمي الحركي المكاني علي تنمية مهارة التصويب لكرة اليد بمدارس التربية  "
 الفكرية"

 
 المقدمة ومشكلة البحث :

إن ال تلي السرتع في مجاا ال رب و الرتا  و أدي إلي تللع الأساليلا والترق في تعل   وتديتلا 
ال عل ي    العديد م   اتجاه  إلي  أدي  الذي  الرتا  و, الأمر  للألعاب  ال   لفو  الحرك و  ال هايا   وتتلتر 

تعل   وتتلتر ال هايا   وال ديبي  إلي البحث ع  تلك الأساليلا الحديثو ل حقيق أفضل الل ا ج الجيد  في  
الحرك و وإتقان ختط اللعلا, وتعد البرامج ال اصو بال ديتبا  العقل و ا دي هذه ا تجاها  الحديثو ال عروفو 

 د 78: 28في ال جاا الرتا ي.  
إلى أن نظرتو الذكاءا  ال  عدد  أ دثت تغيرا  في طرق ال عل      (م2006")عويس  عفافوأشاي  "

فقد ف حت أما  ج  ع الأفراد بإخ تف مس لذ ذكا ه  أبلاب ال عل  بترق غير تقليد و وهذا  جعل كل فرد 
أ ا  كانت نسبو ذكا ه  شعر بأه ي ه واديته ف قبل على تعل  ال برا  الجديد  وم  ث   س ت ع أن  جد الدوي 

ذي  جعله عضلا  نافعا  في ال ج  ع ف شعر بدويه في الح ا   واد إس تاعت الدياسا  العل  و في مجاا  ال
عل  اللفس وال رب و إثبا  أن للبرامج ال عل   و ال ي تع  د على م اطبو هذه الذكاءا  وتلش تها هي الأادي  

ال  الع ل و  داخل  بال  عل   الذكاء  على ا   فاظ  لل عل  بترتق ه وم  ختا  لاع  دافعي ه  عل   و  وزتاد  
 د  21: 24القلتو لد ه. 

هوارد   د مع  2003 "  وجابر عبد الحميد  (،م2000)"وجان سكوت  ،بآم روبينز" فق كل م   يك ا  
  ولك  بلسلا على الأال سبعو ذكاءا  كحد أدنى  على أن كل فرد    لك (م2005)Gardene  جاردنر
:  الذكاءا  السبع ف  ا يلى    وت ضي أنلاع هذهالذكاء ل ش ل العديد م  القديا    وبذلك ي سع مفهل    م فاوتو

  الذكاء الجس ي/ الحركي   الذكاء ال لتقي/ الرتا ي  الذكاء ال كاني/ البصرذ    الذكاء اللغلي /اللفظي 
 د. الذكاء الش صي/ الذاتيالذكاء ال لس قي/ ا  قاعي  الذكاء ا ج  اعي/ 

 د 47- 44:   39د  12- 10:7  د  90- 88:  5 
أن المذكماء الجسمممممممممممممم ي الحركي م  ال  غيرا  ال ه مو في تعل     م(2017غةادة عبود") يمث تمذكر "

 ال همايا  الحرك مو وخماصممممممممممممممو مهماي  الألعماب الج ماع مو وال ي ت تلملا ال ركيا وا ديا  السممممممممممممممرتع للعتاما  
ال   لفو ال ي ت تلبها طب عو وملااف اللعلا ختا ال بايا , فالتعلا الذكي اادي علي اس  عاب ال عللما  

 سمممم ت ع تتبيق   ال ي ي ضمممم لها ال لااف ال عل  ي وفه  العتاا  بي  علاصممممره وال بصممممر بل ا ج أدا ه لكي
 د3: 28اللاجلا الحركي ال تللب بكل داو وكفاء .  
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وتعد الذكاء الجسمممممم ي الحركي أ د اسمممممم رات ج ا  الذكاءا  ال  عدد  ال ه و في ال رب و الرتا مممممم و  
في ضمم   خبر  وكفاء  الفرد في اسمم  دا  بع  أو كل أجااء جسمم ه لل عبير ع  أفكايه و ركاته, وت ضمم    

الجسمم  وو ممعه   مهااي  جسممد و  رك و م للعو كال لازن والقل  وال رونو والسممرعو وكذلك ا  سمماع بحركو
وادياته البدن و وال هايتو وال تت و واللفسمم و ف ع ل علي زتاد  سممرعو تعل  ال هاي  الحرك و واتقانها وتتلتر  
مسمممممممم لي الأداء, با  ممممممممافو إلي اتقان ختط اللعلا, والسممممممممرعو في ات اذ القراي واخ  اي ال هاي  ال لاسممممممممبو  

 د43 د 12: 8د تظهر اثلاء الأداء.  وتحديد ملاعه داخل ال لعلا و ل مشكت  اللعلا ال ي ا
فا تجاها  الحديثو في ال رب و تؤكد علي أه  و جعل ال  عل  محلي الع ل و ال عل   و مع  مممممروي   
مراعممما  الفروق الفرد مممو بيله , وت تلممملا ذلمممك الأه  ممما  بقمممديا  ال  عل  الفعل مممو كمممالمممذكممماء مثت  والقمممدي  علي  

سمممممممو انشمممممممتو تثري وتل ي  ملاجهو ال لااف وال شممممممماكل وإ جاد الحللا والع ل علي تل ي ها ع  طرتق م اي 
ادياته وتصمممممل بها إلي أاصمممممي  د م ك  فال  عل لن  شمممممعرون بالثقو وتسممممم   علن بال عل  علد دمج الذكاء 

 د 38: 32داخل ال هاي  ال راد تعل ها لأنها تكسبه  م  ال عللما  وال هايا  ال ي   ك  ا   فاظ بها.  
أن يتا مممو كر  اليد تع بر أ د أنلاع الأنشمممتو الرتا ممم و الهامو   م(2004منير جرجس" )وتشمممير "

ل ما لهما م  أه  مو كبري في تل  مو الجسمممممممممممممم  وتر, مو ومما فمه الحيلتمو, وهي م  ا مد  الألعماب الكبير  ال ي 
اسمممم  دمت فيها كر  ولقد سمممماعد علي ان شمممماي لسبو كر  اليد انها ت  يا بللا ي م عدد  ملها سممممهللو تعل  ها  

ا, ك ا انها تع بر م  الألعاب الرتا مم و ال شمملاو لكل م  التعلا وال  فرا, با  ممافو الي فا دتها  وتديتبيه
 د3: 38في يفع الل ااو البدن و والصح و ل     ايسها.  

كر  اليد م  ا نشتو الرتا  و ال ي زاد ا ه  ا  بها نظرا ل ا تح لته هذه اللسبو م  علامل    وتعد 
ظرا لل فاعل ال س  ر بي   داء الحركي نوتعدد الأ و ساس تها الأا  يث ت  يا كر  اليد ب للع مهاي    تشلتق واثاي 

 د44  د12:  27ال  عل ي .  
ك ممممما تع بمممممر كمممممر  اليمممممد مممممم  الألعممممماب الرتا ممممم و الج اع مممممو ال مممممي ت  يممممما السممممملل  الحركمممممي فيهممممما 
ال لمممممملع وال عممممممدد نظممممممرا  للجمممممملد ممممممم عل  وخصمممممم  وادا  فممممممي تفاعممممممل مسمممممم  ر وغيممممممر ملقتممممممع, لممممممذلك ي  يمممممما 
الأداء ال همممممايي هلممممما بأنمممممه مج لعمممممو مممممم  الحركممممما  ال  رابتمممممو وال لدمجمممممو وال مممممي يؤديهممممما ال ممممم عل   سممممملا 
م تلبمممممما  ال لاممممممف الممممممذي   ممممممر بممممممه خممممممتا ال لافسممممممو ل حقيممممممق هممممممدف, مع  ممممممدا فممممممي ذلممممممك علممممممي ادياتممممممه 
وصممممممت  اته البدن ممممممو كممممممذلك مهايتممممممه, و ال ممممممه اللفسمممممم و والعقل ممممممو, وتفمممممماعله  ج  عمممممما  ل لج ممممممه الأداء إلممممممي 
ديجمممممو عال مممممو مممممم  ا نجممممماز والفعال ممممممو محممممماو  بكمممممل اممممملاه ا بمممممما  ج  مممممع القضممممما ا الهجلم مممممو والدفاع ممممممو 

ابمممممل ال لمممممافس, كمممممل ذلمممممك يممممم   خمممممتا الاعمممممد محمممممدد  سممممملفا  لمممممذلك  جممممملا أن ي  يممممما الأداء  ال مممممي تممممم   مممممم 
ال همممممايي علمممممد ال ممممم عل  بالفاعل مممممو والكفا مممممو وال ك مممممم ب علمممممي ان  حقمممممق ال ممممم عل  الهمممممدف مممممم  الأداء فمممممي 

 اللات ال حدد وتحت أي مروف مس قو لأدا ه لذا  جلا ان ي  يا أدا ه بالستسو والداو.
د 19: 40    
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وم  ختا اه  ممما  البممما ثلن بمممالبحمممث العل ي ودويهممما في ا يتقممماء بمممالع ل مممو ال عل   مممو وا ه  ممما   
عبةد حمةد  أالبمما ثلن علي الممدياسممممممممممممممما  السمممممممممممممممابقممو ال رتبتممو مثممل دياسمممممممممممممممو "  عبممال ممدايع الفكرتممو بمما طت

د  4م() 2018) يمةان لليفةة, ودياسمممممممممممممممو "(6م()2019)"  بةاهي أحمةد"  ودياسمممممممممممممممو(,  2م()2024)القةادر"
با  مممممممافو إلي ذلك ال قابلو الشممممممم صممممممم و ال ي اامل بها البا ثلن مع بع  معل ي مدايع ال رب و الفكرتو 

ملجهو إلي الأفراد الأسمممممممملتاء  البدنية وتلصممممممممللا ان معظ  الدياسمممممممما  والبرامج ال ي اعد  في مجاا ال رب و  
علي الرغ  م  ا   اا ذوي ا    اجا  ال اصمممو ذهل ا  ل ثل هذه الدياسممما  ك ا أنها   ا صمممعلبا  في 
تعل  مهاي  ال صمممممممممممملتلا  في كر  اليد,  يث هلا   ممممممممممممعف في الأداء وان فا  في مسمممممممممممم لي أداء مهاي   

 ال صلتلا لهذه الفئو م  ال تميذ.
بةةاهي أحمةةد" "(,  2م()2024)عبةةد القةةادر"حمةةد  أوامممد أمهر  عمممد  دياسمممممممممممممممما  مثمممل دياسممممممممممممممممو  

علي أن ذكاء التعلا له اثر إ جابي في ع ل و ال عل      (29م()2013(, غسةةةةةةان عدنان" )6م()2019)
وال ديتلا وا عداد البدني وال تتي الذي  قل  بدويه علي تحليل ال هايا  الصمممسبو ال ركبو وم  ث  يبتها 
ككل, فالذكاء شممر  ها  لللجاح في معظ  الألعاب الرتا مم و وخصمملصمما  تلك الأنشممتو ال ي ت تللا سممرعو  

 ال لااف ال   لفو ال ي تح اا سرعو و س  ال صرف. إديا   ركي ومكاني في
ك ا   ا البا ثلن وجلد صممممممعلبا  اثلاء تعل  مهاي  ال صمممممملتلا في كر  اليد وذلك عد  وصمممممملا 
ال  عل ي  إلي مر لو الأداء الجيد لل هايا  كر  اليد م ا يؤثر علي اك سمممماب ال هايا  بترتقو جيد  وإ  انا   

لسممممممم اسممممممم و وا نسمممممممان و  م  البا ثلن لقضممممممم و ذوي ا    اجا  ال اصمممممممو ذهل ا  انتتاا  م  كافو ال لاثيق ا
 و روي  تلفير ادي ملاسلا م  الرعا و البدن و واللفس و وا ج  اع و ل تميذ ذوي ا    اجا  ال اصو.

ال كاني  الذكاء الجس ي الحركي  وهذا الأمر دعا البا ثلن إلي فكر  تص    برنامج تعل  ي باس  دا   
 . كر  اليد ب دايع ال رب و الفكرتوتل  و مهاي  ال صلتلا ل علي 

 هدف البحث: 
  ال كاني الذكاء الجسمممممممممم ي الحركي  باسمممممممممم  دا   برنامج تعل  يإلي تصمممممممممم     الحالي  يهدف البحث 

 ى:علومعرفه تأثيره 
ا - الذكاء  ال ر لو  مس لذ  ل تميذ  ال كاني  الحركي    إداي    الفكرتو  ال رب و   ب ديسو  ا عداد ولجس ي 

 .ال عل   و ال ايجو
إداي     الفكرتو  ال رب و  ب ديسو  ا عداد وكر  اليد ل تميذ ال ر لو  في    مهاي  ال صلتلا   أداءمس لذ   -

 .ال عل   و ال ايجو
 : فروض البحث

في مسم لي الذكاء الجسم ي    والبعدي  القبلي  ي الق اسمديجا   تلجد فروق دالو إ صما  ا  بي  م لسمتا    -1
  ا عداد ولصمممممممممممممالي الق اع البعدي لل ج لعو ال جرتب و  ايد البحثد ل تميذ ال ر لو   ال كاني الحركي
 .ال عل   و ال ايجو إداي  الفكرتو ال رب و ب ديسو
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مهاي     تل  وفي مسممممم لي    والبعدي  القبلي  ي الق اسمممممديجا  تلجد فروق دالو إ صممممما  ا  بي  م لسمممممتا    -2
كر  اليمد لصممممممممممممممالي الق ماع البعمدي لل ج لعمو ال جرتب مو  ايمد البحمثد ل تميمذ ال ر لمو   ال صمممممممممممممملتملا في

 .ال عل   و ال ايجو إداي  الفكرتو ال رب و ب ديسو ا عداد و
مهماي    ال كماني وتل  موتلجمد عتامو ايتبماط مو ذا  د لمو إ صممممممممممممممما  مو بي  المذكماء الجسمممممممممممممم ي الحركي   -3

 .ال عل   و ال ايجو إداي  الفكرتو ال رب و ب ديسو ا عداد وكر  اليد ل تميذ ال ر لو ال صلتلا في 
 المصطلحات الواردة في البحث:بعض 

 Bobily – Kinesthetic Intelligence الذكاء الجسمي الحركي:

هل ادي  الفرد علي  ل ال شمممممكت  باسممممم  دا  الجسممممم  أو بأ د اجااءه بحيث ي  ك  م  السممممم تر   
علي الحركا  الجسمم  و وال عامل مع الأشمم اء ببراعو, وت  لك الفرد ادي  عال و علي ال لازن وال أزي الحسممي 

 د 25: 7الحركي والقل  وال هاي  وا تقان.  
 :المرجعيةالدراسات  

 :العربيةأولا : الدراسات  
أثر اسةةةتخدام اسةةةتراتيجية الذكاء الجسةةةمي  "د: بعللان  2د  2024" أحمد حسةةةن عبد القادردياسممممو " -1

البصةةةةري المكاني علي تنمية مهارة التصةةةةويبة السةةةةامية في كرة السةةةةلة لد   ا  كلية    -الحركي
ال عرف علي اثر اسمممممم  دا  اسمممممم رات ج ا    الى البحث  , واسمممممم هدفالتربية الرياضةةةةية جامعة سةةةةوها 

, واسممم  د   البصمممري ال كاني علي تل  و مهاي  ال صممملتبو السمممتم و في كر  السممملو –الجسممم ي الحركي 
ت  اخ  اي عيلو البحث بالترتقو العشمممممممممممملا  و والبالغ , وا د   تجرتب وال جرتبي ل ج لعو البا ث ال لهج  

ان البرنامج ال ق رح باسمممممممممممممم  مدا  الذكاءا  ال  عمدد  والذي ت   , وكانت م  اه  الل ما ج  طاللا   4عدده  
حركي والبصري ال كاني ك ا ادي الي تحس  الأداء ال هايي تتب قه ادي الي تحس  الذكاء الجس ي ال
 ل هاي  ال صلتبو الستم و في كر  السلو.

تأثير برنامج تعليمي قائم علي التمرينات  "بعللان    د:16د  2024" ربيع رمضةةةةةان أبو اللي دياسممممممممو " -2
الحركي( في بعض المتغيرات البدنية والمهارية بدرس التربية   –الخاصةةةةةةةةة وفقاا للذكاء )الجسةةةةةةةةمي  

تصمم    برنامج تعل  ي  الى   البحث واسمم هدف  ,  الرياضةةية لتاميذ الحلقة الولي من التعليم السةةاسةةي
الحركيد في بع  ال  غيرا  البدن و    –علي ال  رتلا  ال اصممممممممممو وفقا  للذكاء  الجسمممممممممم ي   مق رح اا  

, واسم  د  البا ث ال لهج  وال هايتو بديع ال رب و الرتا م و ل تميذ الحلقو الأولي م  ال عل   الأسماسمي
ت  اخ  اي عيلو البحث بالترتقو  , مج لع ي  تجرتب و و ممممممممممابتوال جرتبي ذوي الق اع القبلي والبعدي  

أن أمهر البرنممامج ال عل  ي بمماسمممممممممممممم  ممدا   , وكممانممت م  اه  الل مما ج  طممالمملا   70الع ممد ممو والبممالغ عممدده   
ال  رتلا  ال اصممممممممممممو وفقا  للذكاء الجسمممممممممممم ي الحركي كان له تأثير إ جابي في تل  و ال  غيرا  البدن و  
وال هايتو ايد البحث لدي ال ج لعو ال جرتب و ال   ثلو في تتميذ الحلقو الأولي م  ال عل   الأسممممماسمممممي 

 ايد البحث.
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د:  33د   2021" كاظم عيسةةةةي كاظم وذو الفقار صةةةةالس عبدالحسةةةةين وليث محمد حسةةةةيندياسممممممو " -3
تمرينات لاصةةةة لذكاء الجسةةةمي الحركي والمكاني البصةةةري في تطوير الداء الخططي تأثير  بعللان  

و ممممع ت ايت  مق ر و لذكاء الجسمممم ي الحركي  الى البحث واسمممم هدف  , لد  لعبي كرة القدم الشةةةبا 
مج لع ي   ال جرتبي  ال لهج    لن , واسمممممممممم  د  البا ثوال كاني البصممممممممممري لدذ  عبي كر  القد  الشممممممممممباب 

, وكانت م    عبا    25بالترتقو الع د و وه   عبي شممممباب نادي ال يلاء والامها  ت  إخ  اي  م كافئ ي    
سمممممممممممماه ت ال  رتلا  ال اصممممممممممممو ال عد  م  ابل البا ثلن بشممممممممممممكل فاعل في تتلتر الذكاء اه  الل ا ج  

 الجس ي الحركي والبصري ال كاني.
 :الجنبية: الدراسات  ثانياا

عاما قياسةةةيا  20" نظرية الذكاءات المتعددة بعد   بعللاند : 42  دshearer" 2004  شةةةيرردياسممممو  -1
الدياسمممممو تحديد تأثير تصممممم    الأنشمممممتو ال عل   و  وال لاهج على أداء التتب   سممممم هدفت إ" و  مينلللمع

وال عل ي   وأجرتممت الممدياسمممممممممممممممو على مر ل ي  ال ر لممو الأولى ت  فيهمما بلمماء امما  ممو للممذكمماءا  ال  عممدد  
  تتبق  مقابل كل بلد سمممممممممممم و بدا ل ت راوح ما بي     تتبق ت اما    د بلدا  125وتكلنت بعد تقليلها م   

د وفي ال ر لو الثان و ت  تتبيق ال جربو م  ختا سممممممم و مديسمممممممي  بال ر لو ا ب دا  و والثانلتو     ت اما  
 يث اا  البا ث با ج  اع مع ال ديسمي  بشمكل فردذ لشمرح ما  و نظرتو الذكاءا  ال  عدد   وك   و  

يمل المذكماء لكمل طتب تتب قهما في الع ل مو ال عل   مو  والأنشممممممممممممممتمو ال رتبتمو بكمل ذكماء  وت  تحمديمد بروف
العيلمممو ال   ممماي   وبعمممد تتبيق ال جربمممو تبي  أن تتبيق نظرتمممو المممذكممماءا  ال  عمممدد  أدذ إلى زتممماد  

وتبي  أ ضممما أن نظرتو  ال حصممميل  ودافس و و  اع التتب نحل ال عل  وتحسمممي  مهاياته  الأكاد   و   
تديتس     اسمم رات ج ا     وزتاد  الل ل ال هلي لديه   واسمم  دا أد  إلى تحسممي  أداء ال  عل ي  الذكاءا  

 أكثر فاعل و ومت  و للتتب .

 : إجراءات البحثلطة و 
 منهج البحث:

ل ج لعو تجرتب و وا د  بلظا  الق اسمممممي   اذو ال صممممم        ال جرتبيشمممممبه  ال لهج    اسممممم  د  البا ثلن 
  القبلي والبعديد وذلك ل ت   ه لتب عو البحث.

 مجتمع البحث:
ب ر لو ال عل   ب ديسو ال رب و الفكرتو ب حافظو    ا عداد ووت ض   مج  ع البحث تتميذ ال ر لو  

 .  د2025- 2024للعا  الدياسي    تل يذ د 60د والذي يبلغ عدده  ال عل   واللادي الجديد  اداي  ال ايجو 
 عينة البحث:

 الي  ℅50والذي  ي راوح نسممممممممممممبه ذكا ه  م    ا عداد وم  تتميذ ال ر له   البحث أخ  اي عيله  ت   
  ب حافته  ال عل   و ال ايجو دايهإ الفكرته  ال رب ه ب ديسهد  بل ه س انفليد    الذكاء  ل ق اع وفقا    وذلك  ℅75
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د تل يذا  20د تل يذا  ت  تلزتعه  علي اللحل ال الي  60  العيله الا   بلغ  واد  الع د ه  بالترتقه  الجديد   اللادي
 .%50د تل يذا  نسبو الذكاء أال م  10واس بعاد   د تتميذ للدياسو ا س تتع و7ا ساس و  و للعيلو 

 معايير التيار الباحثون لعينة البحث:
نفليد بل هد  اذلك وفقا ل ق اع الذكاء  سممممممممم و   %70الى   %50وح نسمممممممممبو ذكا ه  م  اي ر ج  ع ال تميذ   -1

  .   وال لجلد لدي الأخصا  و اللفس و بال ديسو
 تلافر العدد التز  وال لاسلا م  ال تميذ  جراء البحث . -2
 ج  ع عيلو البحث ت ضع لل لهج ول قري دياسي وا د.  -3
 تلافر كافو الأدوا  والأجها  ال ي تساه  في إجراء ال جربو والق اسا  في ا خ بايا   -4
 ي لافر في ال كان معايير الأم  والستمو  -5
 .وجلد ملافقو ويغبو م  إداي  ال ديسو وال تميذ وأول اء الأملي علي ا ش را  في تجربو البحث  -6
 التوصيف الإحصائي لعينة البحث -
 :البحث لمتغيرات النموعينة  اعتدالية -

 ال  لسممممممممممممممط بحسمممممممممممممماب    البما ثلن ع مدال مو اما  ا   لل العيلمو م  عيلب ال لزتعما  غيرلل مأكمد م  خ
د يل ممممممممممي  1  جدواد و ومعامل ال فلتي ل  غيرا  الل ل ء ا ل لاومعامل    ال س ايي ا نحراف  و الحسممممممممممابي  

 ذلك.
 ( 1جدول )

  والتفلطس راف المعياري ومعام  الإلتواءالمتوسط الحسابي والإنح
 ( 10)ن=       للعينة قيد البحث  ()السن، الطول ، الوزن  في   

  2.66ال فلتي=   عف ال تأ ال س ايي    1.38ال تأ ال س ايي لتل لاء= عف 
وهي أال د  0.48:  0.94- د أن ,  و معامل ا ل لاء تراو ت ما بي   1ي ضي م  ن ا ج جدوا   

د  0.02-:  2.28-م   عف ال تأ ال س ايي ل عامل ا ل لاء  ك ا تراو ت ,  و معامل ال فلتي ما بي   
العيلو في ال  غيرا     إع دال و تلزتعم ا  شير إلى  وهي أال م   عف ال تأ ال س ايي ل عامل ال فلتي   

 .ايد البحث 
 : التبارات الذكاء الجسمي الحركيفي  البحث عينة عتدالية  -

 

 المتغيرات  م
وحدة  
 القياس 

 المتوسط
 الحسابي 

 النحراف
 المعياري 

 معام 
 الإلتواء 

 معام 
 التفلطس 

 الدللة 

 غير دال  2.28- 0.48 0.52 13.40 سنة السن  1

 غير دال  0.02- 0.94- 5.08 159.50 سم   الطول  2

 غير دال  0.98- 0.20- 4.45 57.60 كجم الوزن  3
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 ( 2جدول )
  والتفلطس راف المعياري ومعام  الإلتواءالمتوسط الحسابي والإنح

 ( 10)ن=                  للعينة قيد البحث الذكاء الجسمي الحركيالتبارات  في        

   2.66ال فلتي=    عف ال تأ ال س ايي               1.38ال تأ ال س ايي لتل لاء= عف 
وهي أال د  0.78:  0.09- د أن ,  و معامل ا ل لاء تراو ت ما بي   2ي ضي م  ن ا ج جدوا   

د  0.15-:  1.47-م   عف ال تأ ال س ايي ل عامل ا ل لاء  ك ا تراو ت ,  و معامل ال فلتي ما بي   
العيلو في ال  غيرا     اع دال و تلزتعم ا  شير إلى  وهي أال م   عف ال تأ ال س ايي ل عامل ال فلتي   

 .ايد البحث 
 :التبار مهارة التصويبفي  البحث عينة عتدالية  -

 ( 3جدول )
  راف المعياري ومعام  الإلتواءالمتوسط الحسابي والإنح

 ( 10)ن=     للعينة قيد البحثالتبار مهارة التصويب  في والتفلطس     

   2.66ال فلتي=    عف ال تأ ال س ايي                1.38ال تأ ال س ايي لتل لاء= عف 
وهي أال م   عف ال تأ  د  1.10 د أن ,  و معامل ا ل لاء تراو ت 3ي ضي م  ن ا ج جدوا  

د وهي أال م   عف ال تأ ال س ايي  0.35ال س ايي ل عامل ا ل لاء  ك ا تراو ت ,  و معامل ال فلتي  
 . ايد البحث العيلو في ال  غيرا   اع دال و تلزتعم ا  شير إلى ل عامل ال فلتي  

 :وسائ  وأدوات جمع البيانات
 أولا: الجهزة والدوات المستخدمة في البحث:

 اا  البا ثلن باس  دا  أدوا  وأجها  البحث ال ال و:
 جهاز يتس امي ر لق اع ا يتفاع  التلاد بالسل    ر. -
 جهاز ال ياان التبى لق اع اللزن بالكيلل جرا . -

 المتغيرات  م
وحدة  
 القياس 

 المتوسط
 الحسابي 

 النحراف
 المعياري 

 معام 
 الإلتواء 

 معام 
 التفلطس 

 الدللة 

 غير دال  1.47- 0.10 2.78 41.80 ثانية  الإحساس الدهليزى  1

 غير دال  0.22- 0.36 0.30 3.28 متر رمي الكره 2

 غير دال  1.07- 0.41 0.79 0.80 عدد الإحساس البصري  المسطره  3
 غير دال  0.75- 0.09- 1.32 19.20 ثانية  الإحساس السمعي  4
 غير دال  0.15- 0.78 0.70 0.60 عدد الإحساس الحركي  5

 المتغيرات  م
وحدة  
 القياس 

 المتوسط
 الحسابي 

 النحراف
 المعياري 

 معام 
 الإلتواء 

 معام 
 التفلطس 

 الدللة 

 غير دال  0.35 1.10 2.31 26.30 عدد  كرات  10  من الثبات التصويب 1
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 ساعو إ قاف. -
 أا اع بتس  ك. -
 كرا  يد. -
 عصي م  ال شلا  -
 عتما   صقو. -

 -ثانياا: الإلتبارات:
 اخ بايا  الذكاء الجس ي الحركي. .1
 اخ باي مهاي  ال صلتلا كر  اليد. .2

 أو  : اخ بايا  الذكاء الجس ي الحركي
بإسممم  دا  إخ باي أ  د ذكي صمممالي للذكاء الجسممم ي الحركي والذي م  ختله ت ك     البا ثلن اا   

 د.3م  , اع الذكاء لل ر لو ا عداد و مرفق  البا ثلن 
 :للتبار الذكاء الجسمي الحركي المعامات العلمية

 صدق التمايز: 
 ( 4جدول )

 المجموعة المميزة وغير المميزة بين دللة الفروق 
 ( 14)ن= قيد البحث  الذكاء الجسمي الحركيفي التبارات 

 المتغيرات 

 المجموعة المميزة 
 7ن= 

 المجموعة غير المميزة 
قيمة "ت"   7ن= 

 المحسوبة 
 الدللة 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

 دال  5.59 2.99 41.43 1.50 21.71 الإحساس الدهليزى 
 دال  7.18 0.29 3.32 0.30 1.43 رمي الكره

 دال  10.00 0.90 0.86 0.69 5.14 البصري المسطرة الإحساس 
 دال  6.90 1.35 19.14 0.76 9.29 الإحساس السمعي 
 دال  8.86 0.76 0.71 0.69 4.14 الإحساس الحركي 

 2.18=  0.05قيمة "ت" الجدولية عند مستو  
في بي  ال ج لعو ال  يا  وغير ال  يا   د وجلد فروق دالو إ صممممممما  ا  4ي ضمممممممي م  ن ا ج جدوا  

اخ بايا  الذكاء الجسممممممم ي الحركي لصمممممممالي ال ج لعو ال  يا   يث تراو ت ,  و " " ال حسممممممملبو ما بي   
ل ا   وصمممممممممممالح ا  وأنها خ بايا  وهي أكبر م  ,   ها الجدول و  م ا يدا على صمممممممممممدق د   8.86:  8.68 

 .م  أجله ت و ع
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 الثبات: 
  جماد معماممل الثبما  اسمممممممممممممم  مد  البما ثلن طرتقمو تتبيق ا خ بماي وإعماد  ال تبيق على العيلمو غير        

د يل ممممي  5د والسممممابق اسمممم  دامها في إ جاد الصممممدق وبفايق زملي أيبعو أ ا    وجدوا  7ال  يا  الامها  
 ذلك.  

 ( 5جدول )
 في التبارات  وإعادة التطبيقالول   معامات الإرتباط بين التطبيق

 (7) ن= قيد البحث  الذكاء الجسمي الحركي

 المتغيرات 
  عادة التطبيق التطبيق الول 

"  رقيمة "
 المحسوبة 

المتوسط   الدللة 
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

 دال  0.92 2.88 41.57 2.99 41.43 الإحساس الدهليزى 
 دال  0.94 0.29 3.34 0.29 3.32 رمي الكره

 دال  0.95 0.82 1.00 0.90 0.86 الإحساس البصري  المسطره 
 دال  0.93 1.15 19.00 1.35 19.14 الإحساس السمعي 
 دال  0.97 0.69 0.86 0.76 0.71 الإحساس الحركي 

 * داا                                      0.75  د =0.05,  و  يد الجدول و علد مس لذ  
اخ بايا  الذكاء   في  ال تبيق وإعاد  ال تبيق داا إ صا  ا  بي     ايتبا   وجلد د  5ي ضي م  جدوا        

د وهي  0.97:  0.92   يث تراو ت ,  و "ي" ال حسلبو لتخ بايا  ايد البحث ما بي   الجس ي الحركي
 أكبر م  ,  و "ي" الجدول و م ا يدا على ثبا  تلك ا خ بايا .

 ثانياا: التبار مهارة التصويب كرة اليد:
مجاا يتا مممو   با طتع علي الداياسممما  السمممابقو وال راجع العل  و ال   صمممصمممو في  اا  البا ثلن 
"  (،17)  (م2018)"  رؤي صةةةاد قدوري " (،19)  (م2019)"محمد مهدي  سةةةامر" كر  اليد مثل كت م 

زين العابدين محمد  "  (3)  (م2016)"  أسةةةةماء عزيز فالس" (،30)  (م2017)"  فا مة أبو القاسةةةةم عمر
  م(2007)  "كمةال سةةةةةةةةةليمةان حسةةةةةةةةةن"،  (26()م2014)"علي كريم فنطية "(،18) (م2016)"  بن هةاني

"كمةال عبةد الرحمن   (،36) (م2002)"  كمةال عبةد الحميةد زيتون، محمةد صةةةةةةةةةبحي حسةةةةةةةةةانين    (،35)
ولحصممممممر ا خ بايا  ال ي  ،(34)  م(2002) "عماد الدين عباس أبو زيد  قدري سةةةةيد مرسةةةةي، دوريش،

وو ممممممعها في اسمممممم  اي  اسمممممم ب ان بهدف تحديد أنسمممممملا تلك  مسمممممم لي أداء مهاي  ال صمممممملتلا كر  اليد تق س  
ا خ بايا  م  ختا عر ممممها علي مج لعو م  السمممماد  ال براء ال   صممممصممممي  في كر  اليد وت   سمممماب 

 يل ي ذلك د6و ال ئلتو لهذه الأياء  وجدوا  اللسب
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 ( 6جدول)
 ( 10النسبة المئوية لآراء الخبراء للإلتبار مهارة التصويب كرة اليد قيد البحث )ن= 

 
 م

 مهارة
 

 التكرار اسم اللتبار
النسبة 
 المئوية

1 
 التصويب 

 %90 9 كرات  10التصويب من الوثب عاليا التبار 
 %70 7 سم  x 60 60التبار التصويب بالوثب العالي علي هدف  2
 %70 7 التبار التصويب بعد التمرير والستام. 3

د  سلا أياء الساد  ال براء في اخ باي مهاي  ال صلتلا إلي أن اللسبو ال ئلتو  6تشير ن ا ج جدوا  
 فأكثرد.  %80بلسبو   البا ثلن د واد ايتضي %90: %70اد تراو ت ما بي   
 : للتبار مهارة التصويب كرة اليد المعامات العلمية

 صدق التمايز: 
 ( 7جدول )

 المجموعة المميزة وغير المميزة بين دللة الفروق 
 (14)ن=قيد البحث  في اللتبار مهارة التصويب

 المتغيرات 

 المجموعة المميزة 
 7ن= 

 المجموعة غير المميزة 
قيمة "ت"   7ن= 

 المحسوبة 
 الدللة 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

 دال  5.88 0.76 0.71 0.69 6.86 كرات  10  من الثبات التصويب

 2.18=  0.05قيمة "ت" الجدولية عند مستو  
ا خ باي  في  المجموعة المميزة وغير المميزة  بين  دالو إ صا  ا    وجلد فروق د  7ي ضي م  ن ا ج جدوا  

  د5.88   يث تراو ت ,  و " " ال حسلبو   ال ج لعو ال  يا  لصالي مهاي  ال صلتلا كر  اليد ايد البحث 
 . م  أجله ت ل ا و ع وصالح ا  وأنها  ا خ باي وهي أكبر م  ,   ها الجدول و  م ا يدا على صدق 

 الثبات: 
  جماد معماممل الثبما  اسمممممممممممممم  مد  البما ثلن طرتقمو تتبيق ا خ بماي وإعماد  ال تبيق على العيلمو غير        

د يل ممممي  8د والسممممابق اسمممم  دامها في إ جاد الصممممدق وبفايق زملي أيبعو أ ا    وجدوا  7ال  يا  الامها  
 ذلك.  
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 ( 8جدول )
 ( 7) ن= قيد البحث في التبار مهارة التصويبواعادة التطبيق الول   معامات الإرتباط بين التطبيق

 المتغيرات 
  عادة التطبيق التطبيق الول 

"  رقيمة "
 المحسوبة 

المتوسط   الدللة 
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

 دال  0.93 0.69 0.86 0.76 0.71 كرات  10  من الثبات التصويب

 * داا                                      0.75  د =0.05,  و  يد الجدول و علد مس لذ  
ا خ باي مهاي     في  ال تبيق وإعاد  ال تبيقداا إ صا  ا  بي     ايتبا   وجلد د  8ي ضي م  جدوا        

د وهي أكبر م  ,  و  0.93   يث تراو ت ,  و "ي" ال حسلبو لتخ باي ايد البحث    ال صلتلا كر  اليد 
 "ي" الجدول و م ا يدا على ثبا  تلك ا خ بايا .

 البرنامج التعليمي المقترد: 
 لله     ع بر البرنامج ال عل  ي باس  دا  الذكاء الجس ي الحركي هل ال حلي الر  سي الذي يدوي

البحث لذا اا  البا ثلن با طتع علي العديد م  ال راجع والدياسا  ال ي تلاولت البرامج ال عل   و باس  دا   
الجس ي   الذكاء  باس  دا   ال عل  ي  البرنامج  تص     علد  البا ثلن  واد  رص  الحركي  الجس ي  الذكاء 

 الحركي علي ما يلي:
 تحديد الهدف العام للبرنامج التعليمي:  -1

"  محمود عبد الحليمتع بر ختل  تحديد الأهداف ختل  أساس و وأول و لأذ ع ل ملظ  وتشير " 
  - د أن الأهداف العامو هي غا ا  كبرذ وتجلا أن تغتي جلانلا ال عل  الثت   معرف و29    د2006 

وهل    -نفسس  رك و  الحالي  البرنامج  هدف  ب حديد  البا ثلن  اا   واد  لل هاي اوجدان ود   ال تميذ      تقان 
 الذكاء الجس ى الحركى ال كانى  كر  اليد م  ختا اس  دا ال صلتلا في 

 الهداف السلوكية للبرنامج التعليمي: -2
"جابر عبد الحميد  اا  البا ثلن با طتع علي بع  ال راجع العل  و السابقو ب ل لع البحث مثل  

)7م()2005) هوارد جاردنر  كمال عبد     (،35)  ( م2007)  "كمال سليمان حسن"   (39م()2005(، 
 قدري سيد مرسي،  "كمال عبد الرحمن دوريش،  (،36)  (م2002)"  الحميد زيتون، محمد صبحي حسانين

بهدف  صر تلك ا هداف اا  البا ثلن ب ص    وك ابو    ،(34)  م(2002)  " عماد الدين عباس أبو زيد
عبايا  الأهداف السللك و للبرنامج ال عل  ي وال ي تحقق الأهداف ال ل لعو سابقا  ث  و عها في اس  اي   

 د يل ي ذلك 9اس تتع يأي الساد  ال براء في مجاا ال لاهج وطرق ال ديتس وكر  اليد وجدوا  
 
 

 

https://mnvs.journals.ekb.eg/


 رياضة مجلة الوادي الجديد لعلوم ال
 

 

 

 0310-2786الإلكتروني:       0302-2786 المطبوع:         ول، الجزء ال   ثالث عشرالعدد ال
https://mnvs.journals.ekb.eg / 

 د9جدوا  
 التكرار و النسب المئوية لآراء الخبراء

 ( 10) ن=    المقترد للعينه قيد البحث  في اهداف البرنامج التعليمى                       

الذكاء   كر  اليد م  ختا اس  دا ال صلتلا في     تقان ال تميذ لل هاي ا
 الجس ى الحركى ال كانى 

 .يكتسب التلميذ المعلومات والمعارف الخاصة بمهارة التصويب في كرة اليدان 
 .بعض النواحي القانونية الخاصة بمهارة التصويب بكرة اليدأن يعرف التلميذ 

 .النواحي الفنية للأداء الصحيس لمهارة التصويبأن يتعرف التلميذ على 
يفهم التلميذ التسلس  الحركي والداء الصحيس لمهارة التصويب في كرة أن 
 .اليد

 

ؤدي التلميذ مهارة التصويب  بقا لشروط الداء الصحيس مرورا بتدريبات ان ي
 . الذكاء الجسمي الحركي

ؤدي التلميذ مهارة التصويب من الثبات  بقا لشروط الداء الصحيس مرورا  ان ي
 .بتدريبات الذكاء الجسمي الحركي 

 ان يتكيف الطالب على أداء المهارات في مختلف المواقف. 

 

 .علي الدوات المستخدمة دال  الدرس التعليميالتلميذ  يحافظأن 
 يتعاون التاميذ مع بعضهم أثناء الداء المهاري في الدرس التعليميأن 
 .يتشارك التاميذ مع بعضها في أداء التدريبات المتضمنة في الدرسأن 
 يحافظ علي النظام دال  الدرسأن 
 يؤدي الطالب المهارات بحماسان 

ال ق رح   ال عل  يأن اللسبو ال ئلتو لآياء الساد  ال براء في أهداف البرنامج  د9ي ضي م  جدوا  
% فأكثر    70نسبو    البا ثلن   ولقد ايتضى  د  %  ۱۰۰% :    70للعيلو ايد البحث اد تراو ت ما بي     
 م  آياء الساد  ال براء لقبلا الأهداف .

 أسس وضع البرنامج التعليمي المقترد:  -3
الذكاء الجس ي الحركي   ب راعا  الأسس ال ال و ل ص    الل دا  ال عل   و باس  دا   البا ثلن اا   

 وهذه الأسس هي: 
 أن  حقق البرنامج الأهداف ال ي و ع م  اجلها.  -
 مت  و مح لي البرنامج ل س لي واديا  ال تميذ عيلو البحث. -
 أن ي  يا البرنامج ال ق رح بال رونو والسهللو أثلاء ال تبيق. -
 ان يراعي البرنامج الفروق الفرد و بي  ال تميذ. -
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 أن يراعي البرنامج ال ق رح ال ديا في اعتاء ال  رتلا  م  السهل الي الصعلا. -
 أن يراعي البرنامج ال ق رح ال ديا في اعتاء ال  رتلا  م  البس ط الي ال ركلا.  -
 ان يلاكلا البرنامج ال ق رح الأدوا  وا مكانا  الحديثو في تعل   ال هايا  ال لهج و.  -
 ان  ساير مح لي البرنامج اديا  ال تميذ. -
 أن تكلن ال  رتلا  ال س  دمو مشابهو للأداء. -
 محتوي البرنامج التعليمي:  -4

ل حديد مح لي البرنامج ال عل  ي ال ق رح باس  دا  الذكاء الجس ي الحركي اا  البا ثلن با طتع  
الل دا   مس لي  تحديد  للبا ثلن  أمك   وبذلك  بالبحث  السابقو  والدياسا   العل  و  ال راجع  بع   علي 

 والديوع ال عل   و كال الي: 
 .قد2د  ت ض   وإعداد الأدوا  وإعداد ال لعلاالأع اا ا دايتو   -1
 ق 5عاب الذكاء الجس ي الحركيد  ا   اء وا عداد البدني العا   إ  اء محتا  وألعاب صغير  وال -2
 قد  5ا عداد البدني ال اص  ت رتلا  زوج و وفرد و م ض لو أبعاد وجلانلا الحركو الرتا  ود  -3
الجاء الر  سي للديع  ت رتلا  تعل   و باس  دا  الذكاء الجس ي الحركي ال رتبط بال هايا  ا ساس و   -4

 قد  18في كر  اليد وتديتبا  تعل   و لل هايا  ا ساس و ايد البحثد  
 قد  5الجاء ال  امي   وهل عباي  ع  مج لعو م  العاب الذكاء الحركي وا لعاب ا ب كايتود   -5

 الدراسة الستطاعية: 
   بل وأثلاء وبعد تتبيق ا خ بايا  على سممممممتمو ا جراءا  ا دايتو والفل و ا  البا ثلن  رصمممممما  م   

  البا ثلن اا    وا ضممممما ب تبيق وتجرتلا بع  ديوع البرنامج ال عل  ي باسممممم  دا  الذكاء الجسممممم ي الحركي
   جراء الدياسممممممو ا سمممممم تتع و وذلك في م  مج  ع البحث وخايا عيلو البحث   تتميذ د 7باخ  اي عدد  

 بهدف ال عرف على عد  نقا  وهي : 2022 /22/2ال لافق  ثلي يل  ا 
 إثاي  اللعي لدذ تتميذ ال رب و الفكرتو واه  امه  ب ا  حد  م  ال تبيق.  -
 مدي ملاسبو ال  رتلا  واجااء كل ديع ل تميذ ال ر لو ا ب دا  و بال رب و الفكرتو. -
الذكاء الجس ي  - اثلاء ع ل و ال تبيق لديوع باس  دا   البا ثلن  اك شاف الصعلبا  ال ي اد تلاجه 

 الحركي.
 تلفير علامل ا م  والستمو أثلاء ال تبيق الل دا  ال ديتس و.  -

 تنفيذ  جراءات البحث:
 القياس القبلي:

 يث اا  البا ثلن ب لفيذ اجراءا  البحث بعد الحصلا علي ال لافقا  ا ديا و بال تبيق  يث ت   
 د وت   2025/  2/  11 د إلي  2025/  2/  9اجراء الق اسا  القبل و لل  غيرا  ايد البحث ختا الف ر   

 و ع الب انا  ال ي تلصل اليها البا ثلن في اس  اي  تسجيل الب انا  والق اسا .
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 تطبيق البرنامج: 
لل رب و   البا ثلن علي دليل ال عل  وال تو الامل و ل تميذ ال ر لو ا ب دا  و  م  ختا ا طتع 
الفكرتو  يث اا  البا ثلن بل ع ا طاي العا  للبرنامج  يث ت  تلفيذ البرنامج ال عل  ي باس  دا  الذكاء 

 د إلي  2025/  2/ 16الف ر  م     د أساب ع وذلك في  6الجس ي الحركي ال رتبط بال هايا  بكر  اليد ل د   
 د, قو .  35 د بلااع كل و د  ت ض   ديسي  وزم  الديع 2025/ 3/ 25 

 القياس البعدي: 
 د وبلفس  2025/  4/ 8 د إلي  2025/  4/ 6ت  اجراء الق اسا  البعد و لل  غيرا  في الف ر  م   

 الشرو  ال ي ت  اتباعها في الق اع البعدي. 
 المعالجات الحصائية المستخدمة: 

 ال  لسط الحسابي                              -
 معامل ال فلتي.                                            -
 ا نحراف ال س ايي.                                       -
 معامل ا ل لاء.                                    -
 اللسبو ال ئلتو لل حس   -
 معامل ا يتبا .  -
 ل ا يتبا  علد مس لي د لو د ومعامt.testجداوا الد لو   البا ثلن واد اس  د   -

 :  عرض وتفسير النتائج ومناقشتها
 عرض النتائج: أول: 

في  والبعدي القبلي  ي الق اسممديجا   تلجد فروق دالو إ صمما  ا  بي  م لسممتا   الفر  الأوا يلص علي: "
لصمممالي الق اع البعدي لل ج لعو ال جرتب و  ايد البحثد ل تميذ  ال كاني مسممم لي الذكاء الجسممم ي الحركي

 .ال عل   و ال ايجو إداي  الفكرتو ال رب و ب ديسو ا ب دا  وال ر لو 
 ( 10جدول )

 التجريبية  الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعةدللة 
 ( 10)ن=للعينة قيد البحث  في مستوي الذكاء الجسمي الحركي 

 المتغيرات 
 القياس البعدي القياس القبلي 

نسبة  
 التحسن 

قيمة "ت"  
المتوسط   الدللة  المحسوبة 

 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

 دال  8.50 29.08 3.48 31.10 2.78 41.80 الإحساس الدهليزى 
 دال  4.33 80.44 0.37 1.82 0.30 3.28 رمي الكره

 دال  6.77 54.76 0.74 3.10 0.79 0.80 الإحساس البصري  المسطره 
 دال  9.69 57.75 1.49 11.00 1.32 19.20 الإحساس السمعي 
 دال  5.28 50.00 1.03 2.80 0.70 0.60 الإحساس الحركي 
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 2.31=   0.05علد مس لذ الجدول و  "  ",  و 
د وجلد فروق دالو إ صا  ا  بي  م لستي الق اسي  القبلي والبعدي 10ي ضي م  ن ا ج جدوا  

 يث    لصالي م لسط الق اع البعدي  ايد البحث   مس لي الذكاء الجس ي الحركي   في ال جرتب و  لل ج لعو  
 . د%80.44: %29.08 تراو ت ما بي   تحس   وبلسبو  د  4.33:9.69 ما بي   ,  و " " ال حسلبو    تراو ت 

في مسمممممم لي    والبعدي  القبلي  ي الق اسممممممديجا   تلجد فروق دالو إ صمممممما  ا  بي  م لسممممممتا   الفر  الثاني: "
كر  اليد لصالي الق اع البعدي لل ج لعو ال جرتب و  ايد البحثد ل تميذ ال ر لو   مهاي  ال صلتلا في  تل  و

 .ال عل   و ال ايجو إداي  الفكرتو ال رب و ب ديسو ا ب دا  و
 ( 11جدول )

 التجريبية  الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعةدللة 
 (10)ن=كرة اليد للعينة قيد البحث  أداء مهارة التصويبفي مستوي  

 المتغيرات 
 القياس البعدي القياس القبلي 

نسبة  
 التحسن 

قيمة "ت"  
المتوسط   الدللة  المحسوبة 

 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

 دال  4.64 50.00 1.08 5.50 0.82 1.00 كرات  10  من الثبات التصويب

 2.31=   0.05علد مس لذ الجدول و  "  ",  و 
د وجلد فروق دالو إ صممما  ا  بي  م لسمممتي الق اسمممي  القبلي والبعدي 11ي ضمممي م  ن ا ج جدوا  

 لصممممالي م لسممممط الق اع البعدي ايد البحث اليد كر    مهاي  ال صمممملتلا مسمممم لي أداء   فيال جرتب و  لل ج لعو 
 .د%50.00تحس   وبلسبو د 4.64 تراو ت ,  و " " ال حسلبو  يث 

  ال كاني وتل  وتلجد عتاو ايتباط و ذا  د لو إ صممممممممما  و بي  الذكاء الجسممممممممم ي الحركي الفرض الثالث:  
 .ال عل   و ال ايجو إداي  الفكرتو ال رب و ب ديسو ا ب دا  وكر  اليد ل تميذ ال ر لو ال صلتلا في مهاي  

 ( 12جدول )
   الذكاء الجسمي الحركي بينمعام  الرتباط 

 ( 10)ن= كرة اليد للعينة قيد البحث ومهارات
 
 
 
 
 
 

 0.63,  و "ي" الجدول و= 

 كرات 10التصويب من الثبات  المتغيرات 

 0.91- الإحساس الدهليز  
 0.90 رمي الكره

 0.90 الإحساس البصري 
 0.87- الإحساس السمعي 
 0.92 الإحساس الحركي 
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 ما يلي: د12ي ضي م  جدوا  
الحرك  بع  اخ بايا  بي   ذا  د لو إ صا  و    طرد و تلجد عتاو ايتباط و   ي الذكاء الجس ي 

 .للعيلو ايد البحث  كر  اليد  ومهاي  ال صلتلا   دا  ساع الحركي -البصري ا  ساع  -يمي الكره 
ي  الذكاء الجس ي الحرك  بع  اخ بايا  بي   ذا  د لو إ صا  و    عكس وتلجد عتاو ايتباط و  

 يث للعيلو ايد البحث  د  كرا    10ال صلتلا م  الثبا   و   دا  ساع الس عي  -ا  ساع الدهلياذ   
 د. 0.05د وهي أكبر م  ,  و "ي" الجدول و علد مس لذ  0.92:  0.78- تراو ت ,  و "ي" الجدول و ما بي   

 مناقشة النتائج وتفسيرها :
على ن ا ج ال حليل ا  صمممممممممممما ي لب انا  البحث واسمممممممممممم رشممممممممممممادا  بال راجع العل  و   البا ثلن اع  اد  

والدياسممما  السمممابقو ت  تفسمممير الل ا ج تبعا لأهداف البحث وفرو مممه لللصممملا إلى الهدف الر  سمممي م  هذا 
 البحث على اللحل ال الي :

د وجلد فروق دالو إ صا  ا  بي  م لستي الق اسي  القبلي والبعدي 10ي ضي م  ن ا ج جدوا  
 يث   لصالي م لسط الق اع البعدي  ايد البحث   مس لي الذكاء الجس ي الحركي  فيال جرتب و  لل ج لعو  

 . د%80.44: %29.08  تراو ت ما بي   تحس   وبلسبو  د  4.33:9.69 ما بي   ,  و " " ال حسلبو    تراو ت 
وترجع البا ثلن هذا ال قد  في الق اع البعدي ع  الق اع القبلي باللسبو لل ج لعو ال جرتب و إلي  

تأثر أنلاع الذكاءا  ال   لفو    تتبيق البرنامج ال ق رح باس  دا  الذكاء الجس ي الحركي والذي أدي إلي:
بصريد بال ديتلا وال  ايسو وال عل  سلاء علي الأداء الرتا ي او الأداء الحركي فالش اص    -  جس ي

الذي  ي   علن بالذكاء الجس ي ي فلا  في الأنشتو البدن و وفي ال لسيق بي  ال هاي  واللشا  الحركي ك ا  
الهدف   وتحديد  ا ش اء  بل س  ي   علن  با  ساع  أنه   ومعالج ها  الحركو  ع  طرتق  الحركو  وتصلي 

 د35:  14د  21: 11الجسدي والبصري.  
" اكده  نائلة نجيبوهذا ما  د  1 د  2014"  أبو بكر محمدد و"23 د  2007"   عزو اسماعي ، 

بضروي  اس  دا  الذكاءا  في ع ل و تعل  ال هايا  الرتا  و مع التتب وا ه  ا  ب عل  ها فالذكاء م   
وا ديا    ال ركيا  ت تللا  ال ي  الج اع و  ا لعاب  الحرك و وخاصو  ال هايا   تعل   في  ال ه و  ال  غيرا  

ال عل  ي وفه   كرتا و كر  اليد فالتاللا الذكي اادي علي اس  عاب ال علل  ما  ال ي ي ض لها ال لاف 
 العتاا  بي  علاصره لكي  س ت ع تتبيق اللاجلا الحركي بكل داو.

وتري البا ثلن ان تللع ال  ايسا  ال ديتب و في البرنامج ال عل  ي ال ق رح كذلك ال للع وا ب كاي  
وا بداع في ال  رتلا  ال عل   و ال س  دمو اد اكسلا ال ل يذ الثقو باللفس وا ياد  القلتو واديا  نقا  القل  

لقدي  علي ال صلي ووصف وتل  ي  والضعف ك ا اس  د  داخل البرنامج عر  الصلي والرسل  ل عاتا ا
 ال لامر ال  ال و وأداء ا س جابا  الصح حو ال ي تاتد م  القدي  علي ال ركيا. 
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 يث ان تللع ال  ايت  والأنشتو وال ديتبا  ال اصو بالذكاء الجس ي الحركي وال ي تعتي داخل 
الل دا  ال عل   و كان لها دوي كبير في تعل  وتهيئو مهاي  ال صلتلا م ا أدي تلسيق الحركا  الجا  و  

 د 23: 2لجس  التاللا مع بعضها البع  والقدي  علي الربط الحركي بشكل مباشر.  
الذي  ع  د علي   الحركي  الجس ي  الذكاء  باس  دا   ال عل  ي  البرن ج  إلي  ذلك  البا ثلن  وترجع 
الأسللب العل ي الحديث ك ا ان مسئلل و تقع علي جانلا ال عل  وال  عل  وت   ف ه ال عل   بشكل ملظ  بدءا   

 و لل هاي  . بدءا  م  السهل الي ال ديا الي ا صعلا  يث ي   فيها تحديد ال كلنا  ا ساس  
د وجلد فروق دالو إ صا  ا  بي  م لستي الق اسي  القبلي والبعدي 11ي ضي م  ن ا ج جدوا  

 لصالي م لسط الق اع البعدي   ايد البحث كر   اليد    مهاي  ال صلتلا مس لي أداء    فيال جرتب و  لل ج لعو  
 . د%50.00تحس   وبلسبو د 4.64 تراو ت ,  و " " ال حسلبو  يث 

ا  علي تقد  ال تميذ في مسممم لي أداء مهاي  ال صممملتلا ايد البحث ل تميذ ال رب و الفكرتو وال ي ذ وه
 نفذ  بإس  دا  الذكاء الجس ي الحركي.

ذلك إلي اسممممممم  دا  الذكاء الجسممممممم ي الحركي الذي  ع  د علي ا سمممممممللب العل ي  البا ثلن وترجع  
الحديث ك ا أن مسمممئلل و ال حصممميل ال هايي ع ل و م بادلو بي  ال عل  وال  عل  إلي جانلا ال عللما   لا 
وطرتقو الأداء وال تلا  ال عل   و وال ي  قل  ال عل  ب كراي ذكرها بصمفو مسم  ر  اثلاء , امه بال ديتس م ا 

 أدي إلي  دو  تقد  في مس لي الأداء ال هايي.
"  د ودياسممممممو10د     2017   "حسةةةةام عبد الباسةةةةط"الل ا ج مع ن ا ج كل م  دياسممممممو وتتفق هذه 

في  الذكاء الجسمممممم ي الحركي يث تشممممممير ن ا ج هذه الدياسمممممما  إلى أه  و    د2د   2024"  أحمد حسةةةةن
 .ال أثير ا  جابي على تعل  بع  ال هايا  الرتا  و

 :الستنتاجات
في  دود طب عو ومجاا البحث والهدف مله وفي  لء فرو  البحث وال لهج ال س  د  وطب عو  

 -العيلو وم  ختا ال حليل ا  صا ي للب انا , أمك  ال لصل الى ا س ل اجا  ال ال و:
أن البرنامج ال عل  ي ال ق رح باسممممم  دا  الذكاء الجسممممم ي الحركي له تاثير ا جابي داا ا صممممما  ا  علي   -1

بلسممبو تحسمم  تراو ت ما بي     ال عل   و ال ايجو إداي   الفكرتو  ال رب و ب ديسممو  ا ب دا  ول تميذ ال ر لو 
 د.80.44%:29.08% 

  أن البرنامج ال عل  ي ال ق رح باسممممم  دا  الذكاء الجسممممم ي الحركي له تاثير ا جابي داا ا صممممما  ا  علي -2
 .د%50.00تحس   بلسبو  تعل  مهاي  ال صلتلا كر  اليد 

ن  جو اسمممممممم  دا    الفكرتو  ال رب و ب ديسممممممممو  ا ب دا  وإيتفاع مسمممممممم لي مهاي  ال صمممممممملتلا ل تميذ ال ر لو   -3
 البرنامج ال عل  ي ال ق رح بإس  دا  الذكاء الجس ي الحركي

 التوصيات:
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ب  رتلا  الذكاء الجسممممممم ي الحركي وجعلها م   ممممممم   مفردا  الل د  ال ديتسممممممم و ل ا له م     ا ه  ا  -1
 أه  و كبير  في تتلتر الأداء ال هايي.

و مع اخ بايا  لق اع الذكاء الجسم ي الحركي بشمكل دويي ل قلت  مسم لي ال تميذ ال رب و الفكرتو م ا  -2
  ساعد علي و ع ملاهج تعل   و مبل و علي أسس عل  و.

إجراء بحل  مشممممممممابهو علي الألعاب الج اع و والرتا مممممممما  الفرد و ل تلتر وتحسممممممممي  الأداء الحركي  -3
 لل  عل ي .

تلظ   دويا  ونمدوا  لططتع علي كمل مما هل جمديمد في كر  اليمد وذلمك لتيتقماء بمال سمممممممممممممم لي الأداء  -4
 البدني وال هايي ل تميذ ال رب و الفكرتو.

 عةةةةةةةةراجةةةةةةةةةةةةالم
 :العربية  المراجع:  أولا 
بع  أنلاع الذكاءا  ال  عدد  ك ؤشمممممممممممممر تلبل ي ل عل  مهايتي ال  رتر    أبو بكر محمد مرسةةةةةةةةةي: -1

بحث ملشمممممملي  مجلو أسمممممميل  لعلل    الصممممممديتو وال حاوي  لدذ  عبي ال يلي باسممممممكت  
  .2014  كل و علل  الرتا و  جامعو أسيل   1وفللن ال رب و الرتا  و  مجلد 

البصممممري ال كاني   -أثر اسمممم  دا  اسمممم رات ج و الذكاء الجسمممم ي الحركيأحمد حسةةةن عبد القادر: " -2
علي تل  و مهاي  ال صمممملتبو السممممتم و في كر  السمممملو لدذ طتب كل و ال رب و الرتا مممم و  
جامعو سممممممممممملهاا, مجلو سممممممممممملهاا لعلل  وفللن ال رب و البدن و والرتا ممممممممممم و, كل و ال رب و  

  .2024الرتا  و, جامعو سلهاا, 
اسممممم  دا  تكللللج ا ال عل   وتأثيرها في تعل  بع  مهايا  الأسممممماسممممم و بكر   سةةةماء عزيز فالس:  أ  -3

  .2016 العراق   الجامعو ا ستم و 40اليد  بحث  مجلو الكل و ا ستم و  ع
تأثير برنامج تعل  ي باسممممم  دا  اسممممم رات ج و اللعلا ال ربلي علي تتلي بع   يمان لليفة علي: " -4

ال هايا  الحرك و الأسمماسمم و وعتا ه بال فاعل ا ج  اعي ل تميذ مدايع ال رب و الفكرتو  
ب حافظو اللادي الجديد"  يسممممالو دك لياه  اسمممم  ال لاهج وتديتس ال رب و الرتا مممم و  كل و  

  .2018للادي الجديد, ال رب و الرتا  و, جامعو ا
الذكاء اللجدانى"  ترج و صفاء الأعسر وعتء الدي  كفافى  داي ,باء بام رونينز، جان سكوت: " -5

  2000للتباعو واللشر وال لزتع  القاهر   
تمأثير برنمامج تعل  ي ل حسممممممممممممممي  المذكماء الجسمممممممممممممم ي الحركي في تعل  بع  بةاهي أحمةد محمود:   -6

ال هايا  ال لهج و في كر  القد  لدذ تتميذ الصمممممم  و ممممممعاف السمممممم ع باللادي الجديد", 
, كل و ال رب و الرتا م و,  1, الجاء 51العدد    مجلو أسميل  لعلل  وفللن ال رب و الرتا م و,

 .2019جامعو أسيل , 
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الذكاءا  ال  عدد  والفه  تل  و وتع يق"  سممممممممملسممممممممملو ال راجع في ال رب و  جابر عبد الحميد جابر: " -7
 . 2003وعل  اللفس  داي الفكر العربي  القاهر  

تأثير ت رتلا  باسممم  دا  أجها  مسممماعد  في تتلتر سمممرعو ا سممم جابو الحرك و جبار علي كاظم: " -8
والذكاء الجسم ي الحركي للضمربو السما قو للاشمر الرتشمو التا ر , يسمالو ماجسم ير, كل و  

  .2010ال رب و الرتا  و, جامعو بابل, 
ملسلعو كر  اليد العال  و  مؤسسو الصفاء لل تبلعا   جمال قاسم محمد، احمد لميس راضي:   -9

  .2001لبلان  
تأثير برنامج تعل  ي باسم  دا  الذكاء الجسم ي الحركي علي ال حصميل حسةام عبد الباسةط علي:  -10

ال عرفي ومسممممممممممم لي أداء مهايا  كر  السممممممممممملو ال لهج و ل تميذ الحلقو الثان و م  ال عل    
  .2017الأساسي  يسالو ماجس ير  كل و علل  الرتا و  جامعو أسيل   

 ليلا ال ديتس على مسممممممممم لي اداء بع  أثر اسممممممممم  دا  بع  اسممممممممما حنان محمد احمد جعيصةةةةةةة: -11
   و الرتا ممم و جامعو أسممميل   يسمممالوال هايا  ا سممماسممم و في كر  اليد لتالبا  كل و ال رب

  .2005دك ليا   كل و ال رب و الرتا  و جامعو أسيل   
ء : كر  اليد  ال تط الهجلم و والدفاع ود  مؤسممممممسممممممو عال  الرتا ممممممو  داي اللفالالد جمال السةةةةيد -12

  .2014للتباعو  ا سكلديتو  
  .2008  القاهر   1الهجل  والدفاع في كر  اليد  داي ال عايف   لالد عبد القادر حمودة:  -13
بلاء وتقلي  مق اع الذكاء الجسممممممممم ي الحركي  يسمممممممممالو دك لياه  كل و ال رب و  لوله أحمد حسةةةةةةن:  -14

  .2006الرتا  و للبلا   جامعو بغداد  
 لى تعل   كر  اليد لتالبا  كل وأثر اسمممممم  دا  الأسممممممللب الشممممممامل عدعاء الدرديري أبو الحسةةةةن:   -15

  للبلا    ال رب و الرتا ممممممممم و با سمممممممممكلديتو  جامعو ا سمممممممممكلديتو  كل و ال رب و الرتا ممممممممم و
 2003.  

ال  رتلا  ال اصمو وفقا  للذكاء  الجسم ي   "تأثير برنامج تعل  ي اا   عليربيع رمضةان أبو اللي :  -16
الحركيد في بع  ال  غيرا  البدن و وال هايتو بديع ال رب و الرتا  و ل تميذ الحلقو    –

الأولي م  ال عل   الأسممممماسمممممي, يسمممممالو ماجسممممم ير, كل و ال رب و الرتا ممممم و, جامعو ال ل ا,  
2024.  

ال هايا   بع     : تأثير اسم  دا  أسمللب ال ديتس ال صمغر في تعل  رؤي صةاد قدوري الحيالي -17
امعو  ج   55و عالرتا ممم   الأسممماسممم و في كر  اليد  بحث   مجلو دياسممما  وبحل  ال رب و

  .2018 العراق  الرتا و  علل ال رب و البدن و و  م سان كل و
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تمأثير برنمامج لل مديتملا العقلي على تعل   بع  ال همايا  ال   ماي   زين العةابةدين محمةد بن هةاني:  -18
  جمامعمو مؤتمو  كل مو  2  ع43في كر  اليمد  بحمث ملشمممممممممممممملي  مجلمو العلل  ال ربلتمو  مج.

  .2016علل  الرتا و  الكر   
  : تأثير برنامج تعل  ي وفق ال ق ربا  ال تت و في تعل  وتتبيقسةةةةةةةامر مهدي محمد صةةةةةةةالس  -19

  شممممممممممملي  مجلو علل بع  ال شمممممممممممكيت  الدفاع و والهجلم و بكر  اليد للتتب  بحث مل
    العراق4  ع  12كل مو ال رب مو الرتما مممممممممممممم مو  مج  –ال رب مو الرتما مممممممممممممم مو  جمامعمو بمابمل  

2019.  
"تأثير برنامج تعل  ي باسممم  دا  بع  أنلاع الذكاءا  ال  عدد  علي   :صةةفاء عبد الحظيظ محمود -20

سممممممممللا     9-6مسمممممممم لي الأداء ال هايي في سممممممممبا و الا ف علي البت  لل ب د ي  م   
  مجلو اللادي الجديد لعلل  الرتا مممممو  كل و علل  الرتا مممممو  جامعو  1بحث ملشممممملي  ع

  .2019اللادي الجديد   
تأثير دمج بع  أساليلا ال عل  على بع  ال هايا  الهجلم و وال عرف و  سن:ةةةابر حةةةةةةري جةةةصي -21

   2كل و ال رب و الرتا مممممممممممم و للبلا   مج  -اليد  بحث ملشمممممممممممملي  جامعو  للان     في كر 
2007.  

الأساس و    الهجلم و هايا  ممممممعل  بع  ال مممممماس  دا  ال عل  ال عاوني على ت رمممأثعبد القادر زيتوني:   -22
  البمدن مو  لللشمممممممممممممماطما اليمد  بحمث ملشمممممممممممممملي  ال جلمو العل  مو العلل  وال كللللج مو  ر في ك

ال رب مو البمدن مو    معهمد   –عبمد الح يمد ب  بماد س مسمممممممممممممم غمان  و   جمامعم8والرتما مممممممممممممم مو  ع
  .2011والرتا  و  

ل ديتس الصممم في بالذكاءا  ال  عدد   داي ال  سمممر  االخزندر:    ، نائلة نجيبعفانة عزو اسةةماعي  -23
  2007لللشر وال لزتع  ع ان  

د سممممممممممممممللا   مك بمو الأنجلل  10-4مق ماع للمذكماء اللجمداني للأطفماا م   عفةاف أحمةد عويس: " -24
 . 2006ال صرتو  القاهر    

  رتلا  خاصممممو ووسمممما ل تل مممم ح و معد  دياسممممو مقاينو بي  تأثير ت عاء جبار عبود الكروشةةةي:  -25
 نلاع مهايا  ال صمملتلا بكر  اليد باسمم  دا  الحاسمملب في تعل  ال را ل الصممسبو لبع  أ

بحث   مجلو القادسم و لعلل  ال رب و الرتا م و  كل و ال رب و الرتا م و  جامعو القادسم و   
2005.  

دياسمممو مقاينو لأسمممللب ال عل  ال بادلي وال لافسممما  الج اع و على تعل  بع  علي كريم فنطي :    -26
ال هايا  الأسممماسممم و في كر  اليد لتتب كل و ال رب و الرتا ممم و جامعو القادسممم و  يسمممالو 

  2014ال لصلي   ماجس ير   جامعو ال لصلي   كل و ال رب و الرتا  و 
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  -"تتب قما  الهجل  في كر  اليمد  تعل   عمةاد الةدين عبةاس أبو زيةد، مةدحةت محمود عبةد العةال:   -27
  .2007  رتتبيقد  مركا الك اب لللش

الذكاء الجسمممم ي الحركي وعتا ه بأداء بع  ال هايا  الهجلم و بكر   غادة عبود عبدالحسةةةين: " -28
, كل مو ال رب مو الرتما مممممممممممممم مو,  8, عمدد 35اليمد", ال جلمو الأكماد   مو العل  مو العرا, مو, مجلمد  

  .2017جامعو البصر , 
"الذكاء الجسم ي الحركي وعتا ه بالثقو باللفس وبع  ال هايا  الأسماسم و  غسةان عدنان جمي :   -29

سمممممملو, يسممممممالو ماجسمممممم ير, كل و ال رب و الرتا مممممم و, جامعو    16بكر  القد  لللاشممممممئي  دون 
  .2013د الي, 

لذ  مممممممس   لىممممممعل  لطتقان عممممممرات ج و ال مممممماعل و اس  دا  اس ممممفدون السيد:  ةةةةةةو عبةةةةةةة محمود أبةةا مةةةةةةف -30
ال رب و الرتا  و  كل و   -جامعو  للان  بحث م  السقل  في كر  اليد    أداء ال صلتمممممممملا 

  .2010 مصر   36للبلا   مج 
وتتب قا       الحديث في يتا ممممممو كر  اليدا نظرتاال ديتلا العل ي فتحي أحمد هادي السةةةةقاف:  -31

  .2010الدول و لللشر  ا سكلديتو    ليع
تأثير ملهج تعل  ي باسمممم  دا  اللسمممما ط ال  عدد  في قاسةةةم حسةةةن كاظم, السةةةيد رشةةةاد عباس: " -32

تتلتر الذكاء الجسممممم ي الحركي وداو الضمممممربو التا ر  با سمممممكلال", مجلو علل  ال رب و  
  .2013, كل و ال رب و الرتا  و, جامعو بابل, العراق, 6العدد  2الرتا  و, مجلد 

تأثير ت رتلا  خاصمممو  كاظم عيسةةي كاظم وذو الفقار صةةالس عبدالحسةةين وليث محمد حسةةين:  -33
لذكاء الجسممممم ي الحركي وال كاني البصمممممري في تتلتر الأداء ال تتي لدذ  عبي كر   
القد  الشممممممممممممباب"  بحث عل ي ملشمممممممممممملي  كل و ال رب و البدن و وعلل  الرتا ممممممممممممو  جامعو  

  .2021البصر   العراق  
الق اع وال قلت     :عماد الدين عباس أبو زيد  قدري سيد مرسي،  كمال الدين عبد الرحمن درويش، -34

  .2002 مركا الك اب لللشر  تتب قا   –وتحليل ال باياه في كر  اليد نظرتا  
مصممممممممر  الشممممممممامل في تديتس كر  اليد  مركا الك اب لللشممممممممر    :وآلرون كمال سةةةةةليمان حسةةةةةن   -35

2007 . 
  مركا 2  ا"الحديثو :" يباع ا  كر  اليد كمال عبد الحميد زيتون، محمد صةةةةةةةةبحي حسةةةةةةةةانين  -36

  .2002 القاهر    لللشر الك اب 
ديلام ك و تديتس ال رب و الرتا م و  مركا الك اب لللشمر  القاهر      محمود عبد الحليم عبد الكريم: -37

2006.  
كر  اليمد للج  ع", ال مديتملا الشمممممممممممممماممل وال  يا ال همايي, داي الفكر العربي, منير جرجس  براهيم: " -38

  .2004القاهر , 
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: "الذكاء ال  عدد في القرن الحادي والعشمرت "  تعرتلا  عبد الحك   أ  د ال ااميد  هوارد جاردنر -39
  .2005داي الفجر لللشر وال لزتع  القاهر   

سمممممممممممممللا   بحث عل ي ملشممممممممممممملي    6-4بلاء بتايتو اخ باي للذكاء الحركي بع ر وفاء الغريري:   -40
  2012ال ؤت ر الدولي الثام  عشر لكل و ال رب و الرتا  و  العراق  

 عممداد وال لممافسمممممممممممممممو على مسمممممممممممممم لي هرملن تممأثير ف رتي ا يحي عاء الةدين احمةد محمةد مقلةد:   -41
 و والبدن و لدي  عبي كر  اليد ا لدوسممممممممممممم يرون في الد  وبع  ال  غيرا  الفسممممممممممممميلللج 

  .2005يسالو دك ليا   كل و ال رب و الرتا  و  جامعو أسيل   
 ثانياا : المراجع الجنبية :

42- shearer ,c.: multiple intelligences theory after20 years   teachers college 

record, vol. (106).no (1),2-16, 2004 

https://doi.org/10.25299 /sportarea.2004 .vol7(106).7333  

43- https://www.scopus.com/pages/publications/33745653582 

44- https://www.scopus.com/pages/publications/85168587727 
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